
樱美林大学

（研究生 2+1 交换留学项目)

（具体留学项目情况以当年招生简章为准）



学校简介

樱美林学校法人（樱美林学园）于 1946 年创建于日本，是一所私立学校，学园的主要

校区位于东京都郊区的町田市。另外还有两个分校区：一个位于神奈川县相模原市渊野边车

站旁边；另一个位于千驮谷，是东京都的中心区域，还包括备有研究和住宿设施的多摩学院

山校区和伊豆高原俱乐部。学校由文理综合学群及商务管理学群，健康福利学群，艺术文化

学群,国际语言文化学群和研究生院构成。位于东京市郊的町田校园是一个包括幼儿园、初

中、高中、大学和研究生院在内的教育联合体。樱美林的创始人清水安三先生，于一九一七

年在中国以基督教传教士的身份开始了他的事业。学校的宗旨就是使樱美林致力于培养具有

崇高理想的、胸怀坦荡的、具有国际主义精神的学生。

樱美林学园的目标一直是遵循基督教精神培育国际型人才。学园的教育理想不只是向学

生传授知识，更注重培养学生广泛的文理教养和发展敏锐的判断力，以及在任何情况下都能

够理解尊重他人，以协作精神处理事务的综合能力。

2012 年樱美林大学通过了公益财团法人日本高等教育评价机构(JIHEE)的年度评审，获

得了“大学评价基准合格校”的认定。其中，特别是在“学业、课程和资历培养”等几个方

面获得了极高的评价。

樱美林大学有九千多名学生,其中包括研究生和外国留学生。每年有 500 左右外国学生

报考。与世界上 20 多个国家地区的 130 多个学校建立了合作关系。通过多样多彩的课程让

学生们不仅掌握语言和学术知识，也有各种机会参加志愿活动和实地实习。

樱美林大学日本官方网站：http://www.obirin.ac.jp/

国内网站：http://www.obirin.ac.jp/cn/



学校地理位置及地图

地理位置：神奈川县中央区渊野

地图：

樱美林大学有三个校区，町田校区，渊野边校区（PFC）和四谷校区。樱美林大学国际

宿舍也位于渊野边。

1.町田校区（邮政编码 194-0294）

从成田机场到町田校区的坐车方法：

① 成田特快电车(N’EX)：从成田机场乘坐成田特快电车(N’EX)到横滨站（一个半小

时、4,290 日元）。换乘 JR 横滨线，坐开往八王子方向的电车（不要坐快速电车），

在渊野边站下车（大约 40 分钟、550 日元）。在渊野边站北出口处，有免费的校车

直通校车（大约需要 8 分钟）。

② 机场大巴：从成田机场乘坐机场大巴到町田（大约需要两个半小时、3,600 日元），

在町田乘坐开往八王子方向的 JR 横滨线电车，在渊野边站下车（6 分钟、160 日元）。

在渊野边站北出口处，有免费的校车直通校区。（大约需要 8 分钟）。

从羽田机场到町田校区的坐车方法：

① 电车：从羽田机场乘坐京急线到横滨站（大约 25 分钟、450 日元）。换乘 JR 横滨线

坐开往八王子方向的电车（不要坐快速电车），在渊野边站下车（大约 40 分钟、550

日元）。在渊野边站北出口处，有免费的校车直通校区（大约需要 8 分钟）。

② 机场大巴：从成田机场乘坐机场大巴到町田站汽车站中心（大约 90 分钟、1,440 日

元）。在 JR 町田站乘坐开往八王子方向的电车（不要坐快速电车），在渊野边站下车（大

约 6 分钟、160 日元）。在渊野边站北出口处，有免费的校车直通校区（大约需要 8分

钟）。

从新宿：

乘坐开往小田原市或箱根湯本方向的小田急线，在町田下车（大约 30 分钟、370 日元）。

在町田乘坐开往八王子方向的 JR 横滨线电车，在渊野边站下车（6 分钟、160 日元）。在渊

野边站北出口处，有免费的校车直通校区。（大约需要 8 分钟）。



学费

研究生交换留学项目互免学费。

打工时薪、种类

工作内容：收银，点菜，在厨房帮忙等。

时薪：国际宿舍及学校附近 900～1180 日元，町田 950～1000 日元，新宿等繁华商业区

附近 1000～1300 日元（有交通费补助）。

生活费和住宿费

生活费因人而异，大概每个月 6 万-10 万左右。

春学期住宿费 22 万日元，秋学期住宿费 27.5 万日元 。

延长期住宿费（2 月、3 月、8月）每月 5.5 万日元 。

退宿舍时清扫费用（仅在入住时收取）2000 日元。

管理费（仅在入住时收取）5000 日元。

学校内环境设施

以下分别为武道馆和体育馆、图书馆、食堂、教学楼等。

学校课程设置

该大学的日语课程由初级到高级 6个级别构成。课程分核心课程和选修课程。

基础日语课程分为初级（一周 6 节课 6 个学分）、中级（一周 4 节课 4 个学分）和高级

（一周 2 节课 2 个学分）。选修的课程包括针对留学生开设的日语演习课程，高级班（5 级

和 6 级）可以选修的大学课程。



学校氛围

艺术气息非常浓郁，学术氛围良好。

毕业后去向

毕业后一部分回国就业，一部分在日本进修或就业。

学园祭活动

艺术节等校园文化祭活动非常丰富多彩。

学校附近的商场、交通

校内有生协，可以很方便的买到书籍杂志等文化用品，而且校内及附近均有便利店，国

际宿舍附近也有超市，药妆店，便利店等。

校车直达宿舍附近。宿舍附近就是渊野边车站，可搭乘横滨线抵达町田市中心，非常方

便。

购买日用品的商店和学校周围交通导航图：



地方特色、小吃

町田地方特色、豚骨拉面。

学校所在城市举办的活动

町田文化祭 花火大会

学姐学长感言

优点是学校设施齐全，交通便利，有直通学校和国际宿舍的免费校车。因艺术专业众多，

学校整体人文气息浓厚，社团活动丰富多彩。经常为留学生提供与各国友人交流的机会。

缺点是图书馆日语研究方面藏书相对较少，因属于 RJ（考察日本）项目，研究生也需同本

科生一起参加分班考试，根据考试结果确定班级。而且与其他同期交换学校不同，学校不会

给留学生安排导师。不过，这个问题靠个人的学习自觉性也是完全可以解决的。


